Unidad didáctica: relaciones entre acoso y ciberacoso
Objetivos:
1.- Reflexionar sobre los conceptos de acoso y ciberacoso.

2.- Favorecer el debate entre los alumnos sobre el uso saludable de las TIC, sus riesgos e inconvenientes.

3.- Analizar diferentes situaciones en las que el uso de las TIC sirve de ingrediente agresivo del propio acoso.

4.- Favorecer el desarrollo de actitudes de respeto, empatía y comportamiento prosocial entre el alumnado.

5.- Potenciar la capacidad de entender, controlar y autogestionar los propios comportamientos en los con​textos de interacción virtual.

6.- Elaborar una guía de reflexión sobre el contenido abordado para el desarrollo de posteriores propuestas formativas con alumnado de menor edad.

Material: Video de la película “Cobardes”, de José Corbacho y Juan Cruz. El bullying, o acoso escolar, es el tema central de esta película. La cinta muestra de manera explícita las profundas raíces que suele esconder el fenómeno del acoso. Porque éste no ocurre sólo en la etapa escolar, sino que también está presente en la vida de los adultos: en el trabajo, en la familia, con los amigos, en el círculo social. La película, estrenada en abril de 2008, nos muestra ya la vertiente tecnológica de esta forma de maltrato entre iguales. Los mensajes de texto ofensivos a través del teléfono móvil o la grabación de imágenes o escenas con ánimo de burla, vejación o, incluso, de extorsión.
Las acciones didácticas sugeridas pueden seguir la siguiente secuencia: 

1.- Visualización de la película o de partes seleccionadas de la misma. 

2.- Trabajo en grupos pequeños (4-5 alumnos). 

Los grupos deberán reflexionar sobre el video presentado. Para ello, se servirán de la guía siguiente:

Información general:
- Qué es lo que pasa en la película 
- Quiénes son los protagonistas 
- Otros protagonistas: defínelos 
- La relación entre los protagonistas es: 
- Los protagonistas se sienten… 
- Los otros protagonistas se sienten… 
Análisis del conflicto:
- Cuándo y cómo se inicia el conflicto 
- Cuál es la causa del conflicto 
- Qué intereses tienen los protagonistas 
- Qué opiniones tienen los protagonistas 
- Qué valores entiendes que se expresan 
- Describe el papel de los diferentes adultos protagonistas 
- Qué pretende contarnos el Director
Resolución:
- Qué puede pasar si no se hace nada 
- Tú qué harías para resolver el conflicto 
- Cuáles son las mejores opciones para resolver el conflicto 
- Cómo pueden prevenirse y evitarse estos conflictos.

Cada grupo deberá trabajar sobre los conceptos de intimidad y privacidad elaborando una síntesis de los mismos. 

En gran grupo se volcarán las ideas de los grupos, expresados por un representante de cada uno de ellos. El gran grupo deberá elaborar una síntesis del trabajo desarrollado, incluyendo la investigación sobre los conceptos y las conclusiones generales del análisis y del debate. 
