PAUTAS PARA UN USO RESPONSABLE

DE VIDEOJUEGOS Y NUEVAS TECNOLOGIAS.

" No utilizar los dispositivos para callar al nifio o
como Unico medio tenerlo entretenido.

2. Marcar los horarios de uso y respetarlos.

-

=. Moderar la compra de videojuegos. Cuando se haya cansado de
uno (o terminado) no debe venir otro inmediatamente.

7. La consola, el mévil, la Tablet, son de los padres. Si se trata de
un regalo podemos mantener la autoridad sobre ellas con la
excusa de que nosotros pagamos la luz, el contrato del mévil esta
a nuestro nombre...
<. Ofrecer actividades alternativas en casa:

juegos de mesa, lectura, dibujo...

%. Programar salidas al aire libre.

7. Padres compaferos de juegos, también de los virtuales. Cuando
los nifos son pequefos es importantisimo que su iniciacién en el
mundo digital la hagan en compaiiia de sus padres. No deben
instalar aplicaciones sin el consentimiento expreso de los padres

2. Promover las relaciones con nifios de su edad.
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MODELO DE CONTRATO PARA EL USO
DEL MOVIL POR NUESTROS HIJOS

Este modelo de contrato esta extraido del blog de Janell Hoffman. Ella
es una bloguera norteamericana que lo puso en marcha al regalarle a
su hijo un iPhone en Navidades. Es una forma interesantisima para
introducir a nuestros hijos en el mundo de las nuevas tecnologias, que
podemos adaptar para la realidad de nuestra familia.

No olvidemos que un teléfono mévil no es un juguete, es un ordenador
con conexion a internet y con el que tenemos que tener los mismos
cuidados y precauciones que con cualquier otro dispositivo.




